Vitamines
plus minéraux
rembourseés

apres un

bypass gastrique

3,50 € par mois

@ Assurance complémentaire ;

DISPONIBLE

@ Pharmacie de ville

~

Choisir délibérément. C'est choisir DEKAs.
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1 comprimé a croquer, 1 capsule ou 3ml liquide

4

Acide folique 0,4 mg 1-2 /j
TARDYFERON 80 mg 1/

Vit. B12 1000ug/2ml amp. buvable 2x /sem.
CALTRATE VIT. D3 600 mg/400 Ul 2/j

Remboursé
Vitamine E ul
Vitamine D3 ul

Vitamine A comme ul
palmitate de rétinyle

Vitamine A comme ul
béta-caroténe

Vitamine K1 mg
Vitamine B1 mg
Vitamine B12 Mvg

Acide folique (B9) mg

Sélénium Mg
Zinc' mg
Fer mg
Calcium mg

Vitamines B2, B3, B5, B6,
B8etC

100-150
2000-3000

1500-2250

15003-16667

0-0,2
30-75

10-15

Doses
régulieres

-
q Acide | TARDY- vit, CAL-
~’DEKAs FERON BI12 TRATE
Oui Oui Oui Oui Oui

800

285

0,4-0,8

80

1200

La dose de zinc dans DEKAs étant bien inférieure a 25 mg/ jour, la Limite Supérieure de Sécurité n'est pas dépassée.
La co-prescription de cuivre n'est donc pas nécessaire.



Conditions de
remboursement
5100 % de DEKAsS

@ Bypass gastrique
@& Assurance complémentaire ou ALD

@ Prescrit par un spécialiste

Recommandations
pour |'utilisation de DEKAs
Doses

A ajuster selon les dosages sanguins.

Prise de DEKAs A volonté, grace a une absorption optimisée.

Prise de TARDYFERON et acide folique Si bien toléré, a jeun 30 min. avant le petit-
déjeuner, sinon au repas.

Prise de CALTRATE A prendre au repas, a espacer de 2h des

autres produits.

Vitamine B12 Injection IM possible (1 ampoule/mois) ou

2 ampoules buvables par semaine.

Références

2 GuoY, Luo J. Les applications de la vitamine E TPGS dans I'administration de médicaments. Journal européen des
sciences pharmaceutiques 2013, 49(2), 175-186.

b EFSA Panel on Food Additives and Nutrient Sources added to Food (ANS); Scientific Opinion on the re-evaluation of
mixed carotenes (E 160a(i)) and B-carotene (E 160a(ii)) as food additives. EFSA Journal 2012;10(3):2593.
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Apport quotidien total
“DEKAs |
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1 comprimé a croquer, 1 capsule ou 3ml liquide

+

Acide folique 0,4 mg 1-2 /j
TARDYFERON 80 mg 1/
Vit. B12 1000pug/2ml amp. buvable 2x [sem.
CALTRATE VIT. D3 600 mg/400 Ul 2/j
[ .
[T
comprimé capsule
a croquer molle
Vitamine E Ul 100 150 150
Vitamine D3 V]| 2800 3800 3050
Vitamine A comme ul 1500 1500 2250
palmitate de rétinyle
Vitamine A comme mg 16667 16667 15003
béta-carotene’
Vitamine K1 mg 1 1 1,5
Vitamine B1 Mg 1,5 1,5 1,8
Vitamine B12 mg 300 300 285
Acide folique (B9) Mg 0,6 0,6 0,8
Sélénium mg 75 75 30
Zinc? mg 10 10 15
Fer mg 80 80 80
Calcium mg 1200 1200 1200
Vitamines B2, B3, B5, B6, B8 et C Doses Doses Doses
régulieres régulieres régulieres

Béta-caroténe : précurseur de la vitamine A, converti par I'organisme en vitamine A (rétinol) seln les besoins.

La dose de zinc dans DEKAs étant bien inférieure a 25 mg/ jour, la Limite Supérieure de Sécurité n'est pas dépassée.

La co-prescription de cuivre n'est donc pas nécessaire.

=W



Ordonnances DEKAs
aprées un Bypass Gastrique

DEKAs Plus © capsules ou comprimés a croquer

DEKAs Plus capsules / comprimés a croquer Tcap/joulcp/j

Acide folique 0,4 mg Tcp/j

TARDYFERRON 80 mg / INOFER 100 mg 1-2cp/j

Vit. B12 1000ug / 2ml amp. buvable* 1amp a boire 2x / sem.

CALTRATE Vit. D3 600 mg /400Ul 1cp 2x/j aux repas

Traitement chronique Malabsorption de cause intestinale
QsP 2 mois

AR x5

* Alternative : injection IM (1 ampoule / mois)

DEKAs Plus © liquide

DEKAs Plus liquide 3ml/j
Acide folique 0,4 mg 1-2cp/j
TARDYFERRON 80 mg / INOFER 100 mg 1-2cp/j
Vit. B12 1000ug / 2ml amp. buvable* 1amp a boire 2x / sem.
CALTRATE Vit. D3 600 mg /400Ul 1cp 2x/j au repas
B e S
Traitement chronique Malabsorption de cause intestinale
QSsP 2 mois 4

AR x5

* Alternative : injection IM (1 ampoule / mois)

Conditions de remboursement a 100 % de DEKAs

et . ss
@ Malabsorption intestinale post-bariatrique, secon.dalre a un bypa
gastrique ou 3 toute autre procédure malabsorptive.

é i i e I'ALD.
@ Patient couvert par une assurance complémentaire ou au titre d

@ Prescrit par un spécialiste.



Données technico-réglementaires

Code ACL 7
Code 13 référent
Référence LPPR

Taux
remboursement

Entente préalable

Tarif LPP
(PLV, 08/2026)

Indication prise
en charge

Prescripteurs
autorisés

Surveillance des
taux plasmatiques

Distribution

Service client et
vente directe

Informations
médicales

Nutrivigilance

Distribution

@alveolus

Alveolus Biomedical BV,
Entrepotdok 177,

1018 AD Amsterdam, NL
www.dekasvitamins.com

DEKAs Plus DEKAs Plus DEKAs Plus
liquide capsules comprimeés
60 ml 60 60
6324794 6324792 6324796
0868176000107 0868176000114 0868176000152
Nn87130 1169735 1110305
65 % 65 % 65 %
100 % en cas d'assurance complémentaire ou ALD.
Non Non Non
€48,66 €53,00 €53,00

Pour les besoins nutritionnels en cas de carence en vitamines
liposolubles (D, E, K, A) due a une malabsorption de cause hépatique
avec cholestase chronique, de cause intestinale en cas de surface
muqueuse d'absorption insuffisante ou ineffective, ou de cause
pancréatique avec insuffisance exocrine.

Les médecins hépato-gastroentérologues, internistes, endocrino-
diabétologues, pédiatres, les chirurgiens viscéraux et digestifs, les
oncologues et les médecins exercant dans un centre de référence ou
de compétence en relation avec les pathologies en lien avec ces
carences vitaminiques.

Le taux plasmatique des vitamines D,E,K A doit étre surveillé apres
une adaptation de la posologie et ensuite tous les ans.

Par les grossistes aux pharmacies de ville et les hopitaux.

Email : commandes-DEKAs@portail-pharma.com
Tel : 0806 110 434
Fax:0972408911

Dr. Roberto Jongejan
Email : rjongejan@dekasvitamins.com

Email : nutrivigilance@dekasvitamins.com
Tel : 0806 110 434
~

Fabriqué aux Etats-Unis pour Té l éch a rg er
H cette brochure
)¢ Callion

A DIETARY SUPPLEMENT COMPANY

232 Presidential Drive, Suite 7
Jonesborough, TN 37659 USA
www.callionpharma.com

info@alveolus.nl / T 08.06.11.04.34

Version 3 - octobre 2026



“DEKAs Plus’

Information sur le produit : DEKAs Plus comprimés a croquer, denrée
alimentaire destinée a des fins médicales spéciales. Pour les besoins
nutritionnels en cas de fibrose kystique.

@ @ Aussi pour les besoins nutritionnels en cas de carence

DEKAs Plus
comprimés a croquer
avec sucre(s) et édulcorant(s)

Information nutriti

en vitamines liposolubles (D, E, K, A) due & une
hépatique avec cholestase chronique, de cause intestinale en cas de
surface mugq d'absorption insuffi

pancréatique avec insuffisance exocrine.

DEKAs Plus est un supplément de multivitamines et de minéraux qui
contient des quantités élevées de vitamines liposolubles. DEKAs Plus
utilise une technologie de livraison testée cliniquement pour améliorer
I'absorption de vitamines et de nutriments liposolubles. Avis importants :
Produit soumis a prescription médicale obligatoire. A utiliser uniquement
sous controle médical. Ce produit ne peut constituer la seule source
d'alimentation. Peut étre utilisé dés I'age de 4 ans. Le produit comporte
un risque pour la santé lorsqu'il est consommé par des personnes qui
n‘ont pas la maladie, le trouble ou I'état de santé pour lesquels il est
prévu. Utilisation pendant la grossesse et/ou I'utilisation combinée avec
des anticoagulants qu'apres avoir consulté un médecin. Conditions

de conservation : Ne pas utiliser si le sceau de sécurité est brisé ou
mangquant. Conserver a température ambiante et hors de portée des
enfants. Conseils d'utilisation : Enfants de 4 2 10 ans : 1 comprimé a
croquer par jour ou selon recommandation médicale. Au-dela de 10 ans:
1-2 comprimés a croquer par jour selon recommandation médicale. La
dose doit étre guidée par les taux sériques des vitamines. A prendre avec
un repas. Allergénes : aucun.

Ingrédients : sucre, dextrose, arémes naturels, L-ascorbate de

sodium, édulcorant (sorbitol), agent de charge (hydroxypropylcellulose),
béta-caroténe, succinate acide de D-alpha-tocophérol, antiagglomérant
(silicate de calcium), aromatisant (acide citrique), bisglycinate de zinc,
nicotinamide, cholécalciférol, phytoménadione, succinate de D- alpha-
tocophéryl polyéthyléne glycol 1000 (TPGS), D-pantothénate de calcium,
antiagglomérant (acide stéarique), D-biotine, coenzyme Q10, chlorhydrate
de pyridoxine, palmitate de rétinol, sélénite de sodium, nitrate de
thiamine, riboflavine, édulcorant (sucralose), antiagglomérant (dioxyde
de silicium), cyanocobalamine, antioxydant (extrait riche en tocophérols),
acide folique.

Contient 60 comprimés 1 comprimé a 1009
a croquer croquer
se Energie kJ / keal 48/12 15771377
de cause Matiéres grasses dont: g 0 1,8

ou ineffective, ou de cause Acides gras saturés 9 0 1.6
Glucides dont: g 2,7 88
Sucres g 2,1 70
Protéines g 0 25
Sel g 0,01 0,42
Vitamine A comme ug RE* (1U) 450 (1500) 14754 (49180)
palmitate de rétinyl
Vitamine A comme ug RE* (1U) 5000 (16667) | 163933 (546455)
béta-caroténe
Vitamine C mg 70 2295
Vitamine D3 pg (V) 50 (2000) 1639 (65574)
Vitamine E mg (IU) 67 (100) 2197 (3279)
Vitamine K1 ug 1000 32787
Vitamine B1 - Thiamine mg 1,5 49
Vitamine B2 - Riboflavine mg 1,7 56
Niacine mg 10 328
Vitamine B6 mg 1,9 62
Acide folique ug 200 6557
Vitamine B12 ug 12 393
Biotine ug 100 3279
Acide pantothénique mg 12 393
Zinc mg 10 328
Sélénium ug 75 2459
Coenzyme Q10 mg 10 328

Pourquoi choisir DEKAS ?

CARACTERISTIQUES

Vitamine E sous forme de TPGS
(tocofersolan)*

AVANTAGES ET BENEFICES

malabsorption des graisses?.

Vitamine A principalement sous
forme de 3-carotene

* RE = équivalent rétinol tout-trans

Le TPGS est une source de vitamine E qui améliore
I'absorption des vitamines D, E et A en cas de

Le béta-carotene est une forme plus sGre de
vitamine A, qui est convertie en rétinol si besoin,

sans toxicité hépatiqgue connue. Tout excés est

facilement éliminé®.

Rétinol << 10000 Ul par dose
Vitamine D < 4000 Ul par dose

Contient de la vitamine Kl

bariatriques

Manque dans la plupart des compléments

La grossesse n'est pas une contre-indication.

* D-a-tocophéryle polyéthylene glycol-1000 succinate, également appelé tocofersolan, vitamine E-TPGS ou TPGS.



DEKAs P

Information sur le produit : DEKAs Plus liquide, denrée alimentaire destinée
a des fins médicales spéciales. Pour les besoins nutritionnels en cas de fibrose kystique.

® Aussi pour les besoins nutritionnels en cas de carence en vitamines
liposolubles (D, E, K, A) due a une malabsorption de cause hépatique avec
cholestase chronique, de cause intestinale en cas de surface d'at

DEKAs Plus

liquide

avec édulcorant(s)

insuffisante ou ineffective, ou de cause pancréatique avec insuffisance exocrine.
DEKAs Plus est un suppl de multivi
quantites elevees de vitamines liposolubles. DEKAs Plus utilise une technologie

de livraison teste cliniquement pour ameliorer I'absorption de vitamines et

de nutriments liposolubles. Avis importants : Produit soumis a prescription
médicale obligatoire. A utiliser uniquement sous controle medical. Sauf avis medical
contraire, ne pas administrer aux enfants de moins de 4 ans. Ne pas utlllser par

etde

voie parenterale. Ce produit ne peut constituer la seule source d'ali Le
produit comporte un risque pour la sante lorsqu'il est consomme par des personnes
qui n'ont pas la maladie, le trouble ou I'etat de sante pour lesquels il est prevu.
Utilisation pendant la grossesse et/ou I'utilisation combinee avec des anticoagulants
qu'apres avoir consulte un medecin. Conditions de conservation : Ne pas
utiliser i le sceau de securite est brise ou manquant. Bien agiter avant chaque
utilisation. Conserver a temperature ambiante et hors de portee des enfants.
Refrigerer apres ouverture. Consommer sous 60 jours apres ouverture. Conseils
d'utilisation : 1 ml par jour ou selon recommandation medicale. La dose doit etre
qguidee par les taux seriques des vitamines. Allergénes : aucun.

Ingrédients : Eau, acide L-ascorbique, L-ascorbate de sodium, succinate de
D- alpha-tocopheryl polyethylene glycol 1000, gluconate de zinc, beta-carotene,

D-alpha-tocopherol, antioxydant (extrait riche en tocop
naturels et artificiels, D-pantothenate de calcium, edulcorant (sucralose), coenzyme
Q10, chlorhydrate de thiamine, riboflavine-5-phosphate, cholecalciferol, chlorhydrate
de pyridoxine, palmltate de retinyl, agents conservateur (sorbate de potassium,
benzoate de sodium), phy i

fione, selenc

DEKAsP|<

Information sur le produit : DEKAs Plus capsules molles, denrée alimentaire
destinée a des fins médicales spéciales. Pour les besoins nutritionnels en cas de
fibrose kystique.

@ @ Aussi pour les besoins nutritionnels en cas de carence en
vitamines liposolubles (D, E, K, A) due & une malabsorption de cause hépatique
avec cholestase chronique, de cause intestinale en cas de surface muqueuse
d'absorption insuffisante ou ineffective, ou de cause pancréatique avec
insuffisance exocrine.
DEKAs Plus est un supplé de multivi etde
quantités élevées de vitamines liposolubles. DEKAs Plus utilise une technologie
de livraison testé cliniquement pour améliorer |'absorption de vitamines et de
nutriments liposolubles. Avis importants : A utiliser uniquement sous contrdle
médical. Ce produit ne peut constituer la seule source d'alimentation. Peut étre
utilisé & partir d'un age de plus de 10 ans. Le produit comporte un risque pour

la santé lorsqu'il est consommé par des personnes qui n‘ont pas la maladie,

le trouble ou I'état de santé pour lesquels il est prévu. Utilisation pendant la
grossesse et/ou I'utilisation combinée avec des anticoagulants qu‘apres avoir
consulté un médecin. Conditions de conservation : Ne pas utiliser si le sceau
de sécurité est brisé ou manquant. Conserver & température ambiante et hors de
portée des enfants. Conseils d'utilisation : Au-dela de 10 ans : 1-2 capsules
par jour selon recommandation médicale. La dose doit étre guidée par les taux
sériques des vitamines. A prendre avec un repas. Allergénes : aucun.

Ingrédients : capsule (gélatine de boeuf, humectants : E420, E422; colorants : E
150d; aromatisant: ethylvanilline), huile de soja, succinate de D-alpha tocophéryl
PEG 1000, antioxydant (extrait riche en tocophérols), L-ascorbate de sodium,
D-alpha tocophérol, levure enrichie en sélénium / sélénométhionine, béta-
caroténe, sulfate de zinc, D-par 6 de calcium, nicoti
coenzyme Q10, cholécalciférol, chlorhydrate de pyridoxine, nitrate de thiamine,
riboflavine, cyanocobalami Imitate de rétinyl, phy

Information nutriti I
Contient 60 ml 1ml 100 ml
Energie kJ / keal 4/1 400 /100
Matiéres grasses dont : g 0 0
i . Acides gras saturés g 0 0
o Glucides dont : g 0.3 22
qui contient des
Sucres g 0 0
Protéines g 0,02 2
Sel g 0,01 1
Vitamine A comme ug RE* (IU) | 225 (750) |22500 (75000)
palmitate de rétinyl
Vitamine A comme ug RE* (1U) | 1500 (5001) 150030
béta-caroténe (500100)
Vitamine C mg 45 4500
Vitamine D3 ug (V) 18,8 (750) | 1875 (75000)
Vitamine E mg (IU) 33,6 (50) 3355 (5000)
Vitamine K1 ug 500 50000
Vitamine B1 - Thiamine mg 0,6 60
Vitamine B2 - Riboflavine mg 0,6 60
Niacine mg 6 600
. nicotinamide, aromes Vitamine B6 mg 0,6 60
Biotine ug 15 1500
Acide pantothénique mg 3 300
D-biotine. Zi’ns - mg > 500
Sélénium ug 10 1000
* RE = équivalent rétinol tout-trans | Coenzyme Q10 mg 2 200
DEKAs Plus
capsules molles
Information nutritionnelle
Contient 60 capsules 1 capsule 100 g
Energie kJ / kcal 20/5 2090 / 500
Matiéres grasses dont : g 0,5 43
Acides gras saturés g 04 36
Glucides dont : g 0.3 22
Sucres g <0,1 <0,1
Protéines g 0,3 25
qui contient des Sel g <0,1 1,0
Vitamine A comme pg RE* (1U) | 450 (1500) 37500 (125000)
palmitate de rétinyl
Vitamine A comme ug RE* (IU) | 5000 (16667) | 416665 (1388917)
béta-caroténe
Vitamine C mg 75 6250
Vitamine D3 ug (1U) 75 (3000) 6250 (250001)
Vitamine E mg (IU) 101 (150) 8389 (12500)
Vitamine K1 Ug 1000 88333
Vitamine B1 - Thiamine mg 1,5 125
Vitamine B2 - Riboflavine mg 1,7 142
Niacine mg 10 833
Vitamine B6 mg 1.9 158
Acide folique ug 200 16668
N ta- Vitamine B12 ug 12 1000
de:D-bintine, Biotine ug 100 8333
dione acide. Acide pantothénique mg 12 1000
Zinc mg 10 833
Sélénium ug 75 6250
* RE = équivalent rétinol tout-trans | Coenzyme Q10 mg 10 833
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