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DEKAs is shipped to over 70 countries! 

Notes and References

All it takes is 
One Great Product

IMPORTANT NOTICE
DEKAs* is a food for Special Medical Purposes, for the dietary management of patients after Bariatric Surgery. 

Use only under medical supervision. Please read product information on the inside.
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DEKAsvitamins.com

DEKAs Bariatric contains vitamin 
and mineral amounts in accordance 
with the recommended starting 
doses in the 2016 ASMBS 
Nutritional Guidelines5

Check Ingredient # per tablet   Unit

✔ Vitamin D3 3000 (75) IU (μg)

✔ Vitamin E 75 (50) IU (mg)

✔ Vitamin K1 500 μg 

✔ Vitamin A
75% beta-carotene

25% palmitate

5000 (1500) IU (μg)

✔ Vitamin B1 12,5 mg 

✔ Vitamin B12 500 μg 

✔ Folic acid 400 μg 

✔ Iron 45 mg

✔ Zinc 11 mg

✔ Copper 2 mg

Check Ingredient # per tablet Unit

✔ Vitamin B2 1,3 mg

✔ Niacin (B3) 16 mg

✔ Pantothenic Acid (B5) 5 mg

✔ Vitamin B6 1,7 mg

✔ Biotin (B7) 50 μg

✔ Vitamin C 90 mg

✔ Chromium 35 μg

✔ Selenium 55 μg

✔ Iodine 150 μg

✔ Manganese 2,3 mg

✔ Molybdenum 45 μg

N/A Boron 1 mg

N/A Coenzyme Q10 5 mg

✔     �The amount (#) per tablet is at least 
equal to the minimum starting dose 
recommended in the ASMBS 2016 
Nutritional Guidelines for  Adjustable 
Gastric Banding, Sleeve Gastrectomy and 
Roux-en-Y Gastric Bypass5. 

✔     �The amount (#) per tablet is between  
80% and 120% of EU Reference Intake  
for adults.

N/A �For these ingredients no reference intake 
has been established.



DEKAs Bariatric - All it takes is one great product  DEKAsvitamins.com

Why choose DEKAs Bariatric?
Attribute DEKAs Alternatives (EU)

Absorption technology Proven in clinical trials in  
challenging conditions of 
malabsorption such as Cystic 
Fibrosis1 a-c and cholestasis2,3

No

Contains all necessary vitamins 
& minerals

Yes, except calcium Variable

Micronutrient levels meet  
guideline recommendations

Yes5,6 Variable

Clinical studies in Bariatric 
Surgery

Yes4 Variable

Improves on standard of care in 
top clinical center

Yes, in Johns Hopkins,  
Baltimore, USA4

Unknown

Product range Simple. One product for all 
types of Bariatric surgery

Can be confusing

Taste Pleasant orange-peach Can be chalky

Price From €0,45 per day Similar or higher

DEKAs enables you to 
comply with the latest 
ASMBS and BOMSS 
Guidelines5,6. Just add 
calcium.
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Un seul excellent produit suffit

Pourquoi choisir DEKAs Bariatric ? 
Caractéristique DEKAs Alternatives (UE)

Technologie d’absorption Démontrée dans des essais 
cliniques dans des conditions 
difficiles de malabsorption 
telles que la mucoviscidose1 a-c 
et la choléstase2,3

Non

Contient toutes les vitamines et 
tous les minéraux nécessaires

Oui, à l’exception du calcium Variable

Les taux de micronutriments 
satisfont aux recommandations 
des directives

Oui5,6 Variable

Études cliniques dans le cadre de 
la chirurgie bariatrique

Oui4 Variable

Améliore la qualité des soins 
dans des centres cliniques de 
haut niveau

Oui, au Johns Hopkins, à  
Baltimore, États-Unis4

Indéterminé

Gamme de produits Simple. Un seul produit pour 
tous les types de chirurgie 
bariatrique

Parfois déroutante

Goût Agréable, orange-pêche Parfois crayeux

Prix À partir de 0,45 € par jour Comparable ou plus élevé

DEKAs permet d’être en 
conformité avec les dernières 
directives de l’ASMBS et 
de la BOMSS5,6. Il suffit d’y 
ajouter du calcium.
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Alles was es braucht ist ein ausgezeichnetes Produkt Un seul excellent produit suffit

Warum DEKAs Bariatric wählen?
Merkmale DEKAs Alternativen (EU)

Resorptionstechnologie Nachgewiesen in klinischen 
Studien unter komplexen 
Malabsorptions-bedingungen 
wie Mukoviszidose1 a-c und 
Cholestase2,3

Keine

Enthält alle notwendigen  
Vitamine und Mineralien

Ja, außer Kalzium Unterschiedlich

Mikronährstoffkonzentration 
erfüllt Anforderungen der 
Leitlinien

Ja5,6 Unterschiedlich

Klinische Studien mit  
bariatrischen Eingriffen

Ja4 Unterschiedlich

Verbessert den Versorgungs-
standard an führenden klinischen 
Zentren

Ja, im Johns Hopkins,  
Baltimore, USA4

Nicht bekannt

Produktpalette Einfach. Ein Produkt für alle 
Arten bariatrischer Eingriffe

Kann verwirrend sein

Geschmack Angenehm nach Orange und 
Pfirsich

Kann kreidig schmecken

Preis Ab 0,45 € pro Tag Ähnlich oder höher

Mit DEKAs können Sie die 
neuesten ASMBS- und  
BOMSS-Leitlinen einhalten.5,6 
Nur noch Kalzium ergänzen.
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Todo lo que necesitas es un muy buen producto

¿Por qué elegir DEKAs Bariatric?
Atributo DEKAs Alternativas (UE)

Tecnología de absorción Demostrada en ensayos clínic-
os en condiciones de malab-
sorción severa como en fibrosis 
quística1 a-c y colestasis2,3

No

Contiene todas las vitaminas y 
minerales necesarios

Sí, excepto calcio Variable

Los niveles de micronutrientes 
cumplen las recomendaciones de 
las guías

Sí5,6 Variable

Estudios clínicos en cirugía 
bariátrica

Sí4 Variable

Mejora el tratamiento  
estándar en un centro clinico  
de referencia

Sí, en el Johns Hopkins,  
Baltimore, EE. UU.4

Se desconoce

Gama de productos Sencilla. Un producto para 
todo tipo de cirugía bariátrica

Puede resultar confusa

Gusto Agradable de melocotón y 
naranja

Puede tener textura calcárea

Precio Desde 0,45 € al día Similar o superior

DEKAs le permite cumplir con 
las guías más recientes de la 
ASMBS y la BOMSS5,6.  
Solo se debe añadir calcio.
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Só precisa de um excelente produtoTodo lo que necesitas es un muy buen producto

Por que escolher DEKAs Bariatric?
Atributo DEKAs Alternativas (UE)

Tecnologia de absorção Comprovada em ensaios  
clínicos em condições complexas 
de má absorção, como fibrose 
quística1 a-c e colestase2,3

Não

Contém todas as vitaminas e 
minerais necessários

Sim, exceto cálcio Variável

Níveis de micronutrientes  
respeitam as recomendações  
das diretrizes

Sim5,6 Variável

Estudos clínicos em cirurgia 
bariátrica

Sim4 Variável

Melhor que o padrão de cuidados 
de centro clínico de referência

Sim, no Johns Hopkins,  
Baltimore, EUA4

Desconhece-se

Gama de produtos Simples. Um produto para 
todos os tipos de cirurgia 
bariátrica

Pode ser confuso

Sabor Agradável sabor laranja-pêsse-
go

Pode ser farinhento

Preço Desde €0,45 por dia Semelhante ou superior

DEKAs permite-lhe cumprir  
as mais recentes diretrizes  
da ASMBS e da BOMSS5,6.  
Basta adicionar cálcio.
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в целом - один превосходный препарат

DEKAs позволяет вам 
выполнять последние 
рекомендации ASMBS 
и BOMSS5,6. Просто 
добавьте кальций.

Почему DEKAs Bariatric?
Свойство DEKAs Другие препараты (ЕС)

Технология всасывания Проверена клиническими 
испытаниями при сложных 
состояниях с нарушением 
всасывания, например при 
муковисцидозе1 a-c и холестазе2,3

Нет

Содержит все необходимые 
витамины и минералы

Да, кроме кальция Различаются

Уровни питательных 
микроэлементов соответствуют 
рекомендациям нормативных 
документов

Да5,6 Различаются

Клинические исследования 
в области бариатрической 
хирургии

Да4 Различаются

Улучшает стандарты помощи в 
ведущем клиническом центре

Да, в клинике Джона Хопкинса, 
Балтимор, США4

Неизвестно

Линейка препаратов Простая. Один препарат для всех 
видов бариатрической хирургии

Может вызывать путаницу

Вкус Приятный апельсиново-
персиковый

Может иметь привкус 
мела

Цена От 0,45 евро в день Аналогичная или вышеR
U



в целом - один превосходный препарат

لماذا تختار بارياترك DEKAs؟
البدائل )الاتحاد الأوروبي( DEKAs السمة     

لا مُثبتة في تجارُب سريرية مع وجود حالات صعبة من سوء 
الكيسي1ّ أ-ج والركود الصفراوي2،3 التليُّف  الامتصاص مثل 

اتملاصاص تقنية 

مُتغيِّرة بنسب  الكالسيوم فيما عدا  نعم،  الفيتامينات  كافة  على  يحتوي 
اللازمة والمعادِن 

مُتغيِّرة بنسب  نعم5،6 الزهيدة  يات  المغذِّ مستويات 
المقدار  هي الموصى بها في 

التوجيهات
مُتغيِّرة بنسب  نعم4 دراسات سريرية عن 

التخسيسية الجراحات 
غير معروف المُتحدة4 بالولايات  ببالتيمور  نعم، مركز جونز هوبكنز  في  المعيارية  الرعاية  ن  يُحسِّ

أحد أهم المراكز السريريّة
قد  يُسبّب الإرباك التخسيسية الجراحات  أنواع  لكُل  مُنتج واحد  بسيط.  المُنتجات نطاق 

كالطباشير نكهاتها  تكون  قد  البُرتقال والدُراق لذيذة تخلط بين  نكهة  المذاق
نفس الثمن أو أغلى تبدأ من 0.45 يورو في اليوم لثمن ا

كُل ما يلزم هو مُنتج واحد رائع

نك DEKAs من الامتثال  يُمكِّ
 ASMBS ّلآخر توجيهات جمعيتي
وBOMSS 5،6. كُل ما عليك فعله 

الكالسيوم. إضافة  هو 

بى
عر
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Product information: DEKAs Bariatric chewable tablets peach & orange, food for special medical purposes. For the dietary management of patients after Bariatric surgery. 
DEKAs Bariatric chewable tablets are a multivitamin and mineral supplement. DEKAs Bariatric chewable tablets contain higher amounts of fat-soluble and specific water-soluble 
vitamins as advised in guidelines on dietary management of patients after Bariatric Surgery. DEKAs Bariatric chewable tablets utilize a clinically tested delivery technology to 

enhance absorption of fat-soluble vitamins and nutrients. Important notice: Use only under medical supervision. Cannot be used as a sole source of nutrition. Recommended for patients 18 years of 
age and older. The product poses a health hazard if consumed by persons who do not have the disease(s), disorder(s) or medical conditions for which the product is intended. Use during pregnancy 
and/or combined use with anticoagulants only after consultation with a doctor. Use and storage: Do not use if the seal is broken or missing. Keep out of reach of children. Store at room temperature. 
Recommended dosage: 1-2 chewable tablets daily as directed by physician. Dosing should be guided by serum vitamin and mineral levels. Take with meals. Take at least 2 hours before or after calcium 
supplements. Allergens: none.

Ingredients: sugar, dextrose, sweetener (sorbitol), natural flavours (orange, peach), magnesium oxide, carrier (hydroxypropyl cellulose), ferrous fumarate, cyanocobalamin, anticaking agents (calcium 
silicate, silicon dioxide, magnesium stearate), thiamin mononitrate, sodium-L-ascorbate, acid (citric acid), D-alpha-tocopherol, D-alpha-tocopheryl polyethylene glycol-1000 succinate (TPGS), zinc oxide, 
D-biotin, nicotinamide, cholecalciferol, sodium borate, calcium D-pantothenate, sweetener (sucralose), beta carotene, phytomenadione, pyridoxine hydrochloride, retinyl palmitate, chromium chloride, 
riboflavin, coenzyme Q10, sodium selenite, manganese sulfate, antioxidant (tocopherol-rich extract), copper citrate, sodium molybdate, potassium iodide, folic acid.

Produktinformation: DEKAs Bariatric Kautabletten Pfirsich & Orange, Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät). Zum 
Diätmanagement bei Patienten nach bariatrischer Chirurgie. DEKAs Bariatric Kautabletten sind ein Multivitamin-Mineral-Ergänzungspräparat. DEKAs 
Bariatric Kautabletten enthalten höhere Mengen an fettlöslichen Vitaminen und bestimmte wasserlösliche Vitamine entsprechend den Richtlinien zur 

diätetischen Behandlung von Patienten nach bariatrischer Chirurgie. DEKAs Bariatric Kautabletten basieren auf einer klinisch geprüften Freisetzungs-Technologie, die die Aufnahme von fettlöslichen Vitaminen 
und Nährstoffen verbessert. Wichtiger Hinweis: Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden. Dieses Erzeugnis ist nicht als einzige Nahrungsquelle geeignet. Kann von Patienten ab 18 Jahren verwendet werden. 
Das Produkt kann die Gesundheit gefährden, wenn es von Personen konsumiert wird, die nicht an der Krankheit, der Störung oder den Beschwerden leiden, für die das Erzeugnis bestimmt ist. Anwendung 
während der Schwangerschaft und / oder kombinierten Einsatz mit Antikoagulanzien nur nach Rücksprache mit einem Arzt. Verwendung und Lagerung: Nicht verwenden, wenn das Sicherheits-Siegel 
gebrochen ist oder fehlt. Bei Raumtemperatur und außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Anwendungsempfehlungen: 1-2 Kautabletten pro Tag gemäß ärztlicher Empfehlung. Die Dosierung 
sollte sich nach dem Serumvitamin- und Mineralspiegel richten. Mit einer Mahlzeit einnehmen. Mindestens 2 Stunden vor oder nach Kalziumpräparaten einnehmen. Allergene: keine.

Zutaten: Zucker, Dextrose, Süßungsmittel (Sorbitol), natürliche Aromen (Orange, Pfirsich), Magnesiumoxid, Trägerstoff (Hydroxypropylcellulose), Eisenfumarat, Cyanocobalamin, Trennmittel (Calciumsilicat, 
Siliciumdioxid, Magnesiumstearat), Thiaminmononitrat, Natrium-L -Ascorbat, Säuerungsmittel (Citronensäure), D-alpha-Tocopherol, D-alpha-Tocopheryl-Polyethylenglykol-1000-Succinat (TPGS), Zinkoxid, 
D-Biotin, Nicotinamid, Cholecalciferol, Natriumborat, Calcium-D-Pantothenat, Süßungsmittel (Sucralose), Beta-Carotin, Phytomenadion, Pyridoxin-Hydrochlorid, Retinylpalmitat, Chromchlorid, Riboflavin, 
Coenzym Q10, Natriumselenit, Mangansulfat, Antioxidationsmittel (tocopherolreicher Extrakt), Kupfercitrat, Natriummolybdat, Kaliumiodid, Folsäure.
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®BariatricBariatric®®

Information sur le produit: DEKAs Bariatric comprimés à croquer pêche et orange, denrée alimentaire destinée à des fins médicales spéciales. Pour les 
besoins nutritionnels après une chirurgie bariatrique. DEKAs Bariatric comprimés à croquer sont un supplément de multivitamines et de minéraux. DEKAs 
Bariatric comprimés à croquer contiennent des quantités élevées de vitamines liposolubles et de certaines vitamines hydrosolubles comme indiqué dans 

les directives sur la prise en charge diététique des patients après une chirurgie bariatrique. DEKAs Bariatric comprimés à croquer utilisent une technologie de livraison testée cliniquement pour améliorer 
l’absorption de vitamines et de nutriments liposolubles. Avis importants: A utiliser uniquement sous contrôle médical. Ce produit ne peut constituer la seule source d’alimentation. Peut être utilisé par 
des patients âgés de 18 ou plus. Le produit comporte un risque pour la santé lorsqu’il est consommé par des personnes qui n’ont pas la maladie, le trouble ou l’état de santé pour lesquels il est prévu. 
Utilisation pendant la grossesse et/ou l’utilisation combinée avec des anticoagulants uniquement après avoir consulté un médecin. Conditions de conservation: Ne pas utiliser si le sceau de sécurité est 
brisé ou manquant. Conserver à température ambiante et hors de portée des enfants. Conseils d’utilisation: 1-2 comprimés à croquer par jour selon recommandation médicale. La dose doit être guidée 
par les taux sériques des vitamines et des minéraux. A prendre avec un repas. Prendre au moins 2 heures avant ou après les suppléments de calcium. Allergènes: aucun

Produit soumis à prescription médicale obligatoire.

Ingrédients: sucre, dextrose, édulcorant (sorbitol), arômes naturels (orange, pêche), oxide de magnésium, support (hydroxypropylcellulose), fumarate ferreux, cyanocobalamine,  
anti-agglomérants (silicate de calcium, dioxyde de silicium, stéarate de magnésium), mononitrate de thiamine, sodium -ascorbate, acidifiants (acide citrique), D-alpha-tocophérol, succinate de D-alpha-
tocophéryl polyéthylène glycol-1000 (TPGS), oxide de zinc, D-biotine, nicotinamide, cholécalciférol, borate de sodium, D-pantothénate de calcium, édulcorant (sucralose), bêta-carotène, phytoménadione, 
chlorhydrate de pyridoxine, palmitate de rétinyle, chlorure de chrome, riboflavine, coenzyme Q10, sélénite de sodium, sulfate de manganèse, antioxydant (extrait riche en tocophérol), citrate de cuivre, 
molybdate de sodium, iodure de potassium, acide folique.
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Información de producto: DEKAs Bariatric tabletas masticables melocotón y naranja, alimento para usos médicos especiales. Para el manejo dietético de pacientes después de la cirugía 
bariátrica. DEKAs Bariatric tabletas masticables son un suplemento multivitamínico y mineral. DEKAs Bariatric tabletas masticables contienen altas cantidades de vitaminas liposolubles y de 
ciertas vitaminas hidrosolubles como se recomienda en las pautas para el manejo dietético de los pacientes después de la cirugía bariátrica. DEKAs Bariatric tabletas masticables utilizan una 

tecnología de administración validada en ensayos clínicos y desarrollada para mejorar la absorción de vitaminas y nutrientes liposolubles. Avisos importantes: Utilizar solamente bajo supervisión médica. 
Este producto no es adecuado para ser consumido como única fuente de alimento. Adecuado para pacientes a partir de los 18 años. El producto puede perjudicar la salud de las personas que lo consuman 
sin estar afectados por la enfermedad, trastorno o afección para los que vaya destinado. Uso durante el embarazo y / o el uso combinado con anticoagulantes solamente tras consultar con un médico. 
Almacenamiento: No usar si el sello de seguridad está roto o ausente. Conservar a temperatura ambiente y fuera del alcance de los niños. Consejos de uso: 1-2 tabletas masticables por día según recomendación 
médica. Adaptar la dosis a los niveles séricos de las vitaminas y los minerales. Tomar con la comida. Tómar por lo menos 2 horas antes o después de los suplementos de calcio. Alérgenos: ninguno.

Ingredientes: azúcar, dextrosa, edulcorante (sorbitol), aromas naturales (naranja, melocotón), oxido de magnesio, soporte (hidroxipropil celulosa), fumarato ferroso, cianocobalamina, antiaglomerantes 
(silicato de calcio, dióxido de silicio, estearato de magnesio), mononitrato de tiamina, sodio-L-ascorbato, acidulantes (ácido cítrico), D-alfa-tocoferol, D-alfa-tocoferil polietilenglicol-1000 succinato (TPGS), 
oxido de zinc, D-biotina, nicotinamida, colecalciferol, borato de sodio, D-pantotenato de calcio, edulcorante (sucralosa), beta caroteno, phytomenadione, clorhidrato de piridoxina, retinil palmitato, cloruro 
de cromo, riboflavina, coenzima Q10, selenito de sodio, sulfato de manganeso, antioxidante (extracto rico en tocoferol), citrato de cobre, molibdato de sodio, yoduro de potasio, ácido fólico.
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Informazioni sul prodotto: DEKAs Bariatric compresse masticabili pesca e arancia, alimento a fini medici speciali. Indicato per la gestione dietetica di pazienti dopo chirurgia bariatrica. 
DEKAs Bariatric compresse masticabili sono un integratore multivitaminico e minerale. DEKAs Bariatric compresse masticabili contengono elevate quantità di vitamine liposolubili, oltre a 
certe vitamine idrosolbili, così come raccomandato nelle linee guida per la gestione dietetica dei pazienti dopo chirurgia bariatrica. Avviso importante: Usare solo sotto controllo medico. 

Il prodotto è idoneo ad essere utilizzato come unica fonte di nutrimento. Può essere utilizzato in pazienti di età pari o superiore a 18 anni. Il prodotto può comportare rischi per la salute se consumato da 
persone non affette dalla malattia, dal disturbo o dallo stato patologico per cui il prodotto è indicato. L’utilizzo del farmaco durante la gravidanza o in caso di trattamenti concomitanti con anticoagulanti 
deve avvenire solo previa consultazione del medico. Utilizzo e Conservazione: Non utilizzare se il sigillo di sicurezza è danneggiato o mancante. Tenere fuori dalla portata dei bambini. Conservare a 
temperatura ambiente. Dosi consigliate: 1-2 compresse masticabili al giorno seguendo la prescrizione del medico. Adattare le dosi ai livelli sierici delle vitamine e minerali. Da assumere durante i pasti. 
Assumere
almeno 2 ore prima o dopo gli integratori di calcio. Allergeni: nessuno.

Ingredienti: zucchero, destrosio, edulcoranti (sorbitolo), aromi naturali (arancia, pesca), oxido di magnesio, supporti (idrossipropilcellulosa), fumarato ferroso, cianocobalamina, antiagglomeranti (calcio 
silicato, diossido di silicio, magnesio stearato), tiamina mononitrato, sodio-L -ascorbato, acidificanti (acido citrico), D-alfa-tocoferolo, D-alfa-tocoferolo polietilenglicole-1000 succinato (TPGS), oxido di zinco, 
D-ibiotina, nicotinammide, colecalciferolo, borato di sodio, calcio D-pantotenato, edulcoranti (sucralosio), beta carotene, fitomenadione, piridossina cloridrato, retinil palmitato, cromo cloruro, riboflavina, 
coenzima Q10, selenito di sodio, solfato di manganese, antiossidanti (estratto ricco di tocoferolo), citrato di rame, molibdato di sodio, ioduro di potassio, acido folico.
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Productinformatie: DEKAs Bariatric kauwtabletten perzik & sinaasappel, voeding voor medisch gebruik. Dieetvoeding voor patiënten na bariatrische chirurgie. DEKAs Bariatric 
kauwtabletten zijn een multivitamine- en mineralen-supplement. DEKAs Bariatric kauwtabletten bevatten verhoogde hoeveelheden vetoplosbare vitamines en specifieke 
wateroplosbare vitamines, zoals aanbevolen in de richtlijnen voor dieetbehandeling van patiënten na bariatrische chirurgie. DEKAs Bariatric kauwtabletten maakt gebruik van een 

klinisch onderzochte aflevertechnologie om de opname van vetoplosbare vitaminen en voedingsstoffen te verhogen. Belangrijke mededeling: Het product moet onder medisch toezicht worden gebruikt. 
Het product is niet geschikt om als enige voedingsbron te dienen. Geschikt voor patiënten van 18 jaar en ouder. Het product houdt een gezondheidsrisico in wanneer het wordt gebruikt door personen die 
niet aan de ziekte(n), aandoening(en) of kwa(a)l(en) lijden waarvoor het product bestemd is. Gebruik bij zwangerschap en/of gecombineerd gebruik met antistollingsmiddelen alleen na overleg met een arts. 
Gebruik en bewaring: Niet gebruiken als de verzegeling is verbroken of ontbreekt. Buiten bereik van kinderen en bij kamertemperatuur bewaren. Aanbevolen dosering: 1-2 kauwtabletten per dag zoals 
door arts voorgeschreven. Dosering aanpassen op geleide van serum vitamine- en mineraalspiegels. Innemen bij een maaltijd. Minstens 2 uur voor of na calciumsupplementen innemen. Allergenen: geen.

Ingrediënten: suiker, dextrose, zoetstof (sorbitol), natuurlijke aroma’s (sinaasappel, perzik), magnesiumoxide, draagstof (hydroxypropylcellulose), ferro-fumaraat, cyanocobalamine, antiklontermiddelen 
(calciumsilicaat, siliciumdioxide, magnesiumstearaat), thiaminemononitraat, natrium-L -ascorbaat, voedingszuur (citroenzuur), D-alfa-tocoferol, D-alfa-tocopheryl polyethyleenglycol-1000 succinaat (TPGS), 
zinkoxide, D-biotine, nicotinamide, cholecalciferol, natriumboraat, calcium D-pantothenaat, zoetstof (sucralose), bètacaroteen, fytomenadion, pyridoxinehydrochloride, retinylpalmitaat, chroomchloride, 
riboflavine, co-enzym Q10, natriumseleniet, mangaansulfaat, antioxidant (tocoferolrijk extract), kopercitraat, natriummolybdaat, kaliumjodide, foliumzuur.
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Informações do produto: Comprimidos para mastigar DEKAs Bariatric de pêssego e laranja, alimento para fins medicinais específicos. Para a gestão de dieta de doentes após 
cirurgia bariátrica. Os comprimidos para mastigar bariátricos da DEKA são um suplemento multivitamínico e mineral. Os comprimidos para mastigar DEKAs Bariatric contêm 
elevadas quantidades de vitaminas lipossolúveis e hidrossolúveis específicas conforme aconselhado nas prescrições de tratamento na gestão de dieta de doentes após cirurgia 

bariátrica. Os comprimidos para mastigar DEKAs Bariatric utilizam uma tecnologia de entrega clinicamente testada para potenciar a absorção de vitaminas lipossolúveis e nutrientes. Aviso importante: 
Usar apenas sob supervisão médica. Não pode ser usado como fonte de nutrição única. Recomendado para doentes com 18 anos ou mais. O produto representa um risco sanitário se consumido por 
pessoas não afetadas pela doença, distúrbio ou problema de saúde a que se destina. O uso durante a gravidez e/ou o uso combinado com anticoagulantes só poderá ocorrer após consultar um médico. 
Uso e armazenamento: Não use se o selo estiver partido ou em falta. Manter fora do alcance das crianças. Armazenar à temperatura ambiente. Dosagem recomendada: 1-2 comprimidos para 
mastigar diariamente conforme indicado pelo médico. A dosagem deve ser orientada por níveis de sérum de vitaminas e de minerais. Tomar à refeição. Tome pelo menos 2 horas antes ou após
suplementos de cálcio. Alérgenos: nenhum.

Ingredientes: açúcar, dextrose, adoçante (sorbitol), aromas naturais (laranja, pêssego), óxido de magnésio, transportador (celulose de hidroxipropil), fumarato ferroso, cianocobalamina, agentes 
antiaglomerantes (silicato de cálcio, dióxido de silicone, estearato de magnésio), mononitrato de tiamina, L-ascorbato de sódio, ácido (ácido citrico), D-alfa-tocoferilo, succinato de D-alfa-tocoferilo 
polietilenoglicol-1000 (TPGS), óxido de zinco, D-biotina, nicotinamida, colecalciferol, borato de sódio, D-pantotenato de cálcio, adoçante (sucralose), beta caroteno, fitomenadiona, hidrocloreto de 
piridoxina, palmitato de retinilo, cloreto de crómio, riboflavina, coenzima Q10, selenito de sódio, sulfato de manganésio, antioxidante (extrato rico em tocoferóis), citrato de cobre, molibdato de sódio, 
iodeto de potássio, ácido fólico.
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Distribution / Vertrieb / Distribution / Distribución / 
Distribuzione / Geïmporteerd door / Distribuição

DEKAsvitamins.com* / Alveolus Biomedical B.V., 
Platolaan 71, 3707 GD Zeist, NL. 
info@dekasvitamins.com • www.dekasvitamins.com
* DEKAsvitamins.com is a registered tradename of Alveolus Biomedical B.V.

 Apotheke zum Rebstock, Grundstrasse 4, CH-8712 Stafa, CH

Manufactured in the USA for / Hergestellt in den U.S.A. für / Fabriqué 
aux États-Unis pour / Fabricado en los EE.UU. para / Prodotto in Stati 
Uniti d’America per / Geproduceerd in de Verenigde Staten voor / 
Fabricado nos EUA para

232 Presidential Drive, Suite 7
Jonesborough, TN 37659 USA 
www.callionpharma.com 

AT BE CHBR DE IEES FR IT LU NL PT UK

Nutritional information / Nährwertinformationen / Information nutritionnelle / Información nutricional / informazione nutrizionale / Voedingswaardeinformatie / Informação nutricional

contains 60 chewable tablets / enthält 60 Kautabletten / contient 60 comprimés à croquer / contiene 60 tabletas 
masticables / contiene 60 compresse masticabili / bevat 60 kauwtabletten / contém 60 comprimidos para 
mastigar

1 chewable tablet / 1 Kautablette / 
1 comprimé à croquer / 1 tableta 

masticable /  
1 compressa masticabile / 1 kauwtablet / 

1 comprimido para mastigar

100 g

Energy / Brennwert / énergie / energia / energie / energia kJ / kcal 55 / 13 1774 / 419

Fat / Fett / matières grasses / grasas / grassi / vetten / gordura of which / davon / dont / de las cuales / di cui / 
waarvan / dos quais:

g 0,2 7,3

saturates / gesättigte Fettsäuren / acides gras saturés / ácidos grasos saturados / acidi grassi saturi / verzadigde 
vetzuren / saturados

g 0,1 1,8

Carbohydrates / Kohlenhydrate / glucides / carbohidratos / carboidrati / koolhydraten / hidratos de carbono of 
which / davon / dont / de los cuales / di cui / waarvan / dos quais:

g 1,9 61,3

Sugars/ Zucker / sucres / azúcares / zuccheri / suikers / açúcares g 1,7 54,8

Protein / Eiweiß / protéines / proteínas / proteine / eiwitten / proteína g 0,15 4,8

Salt / Salz / sel / sal / sale / zout / sal g 0,04 1,12

Vitamin A / vitamine A / vitamina A Total(e) μg RE* (IU) 1500 (5000) 48387 (161290)

         �Vitamin A / vitamine A / vitamina A as/als/comme/ como: 
retinyl palmitate(o) / Retinylpalmitat  / palmitate de rétinyle / retinylpalmitaat

μg RE* (IU) 375 (1250) 12097 (40323)

         �Vitamin A / vitamine A / vitamina A as/als/comme/ como:  
beta-carotene / Betacarotin / Bêta-carotène / Beta-caroteno / Bèta-caroteen

μg RE* (IU) 1125 (3750) 36290 (120968)

Vitamin / vitamine / vitamina C mg 90 2903

Vitamin / vitamine / vitamina D3 μg (IU) 75 (3000) 2419 (96774)

Vitamin / vitamine / vitamina E mg (IU) 50 (75) 1613 (2419)

Vitamin / vitamine / vitamina K1 μg 500 16129

Vitamin / vitamine / vitamina B1 - Thiamin(e) / tiamina mg 12,5 403

Vitamin / vitamine / vitamina B2 - Riboflavin(e) / riboflavina mg 1,3 42

Niacin(e) / niacina mg 16 516

Vitamin / vitamine / vitamina B6 mg 1,7 55

Folic acid / Folsäure / acide folique / ácido fólico / foliumzuur / ácido fólico μg 400 12903

Vitamin / vitamine / vitamina B12 μg 500 16129

Biotin(e) / biotina μg 50 1613

Pantothenic Acid / Pantothensäure / acide pantothénique / ácido pantoténico / Pantotheenzuur / ácido pantotênico mg 5 161

Calcium / Kalzium / cálcio / mg 13 419

Iron / Eisen / fer / hierro / ferro / ijzer / ferro mg 45 1452

Iodine / Jod / iode / yodo / iodio / jodium / iodo μg 150 4839

Magnesium / magnesium / magnesio / magnésio mg 25 807

Zink / zinc / zinco mg 11 355

Selen / Sélénium / selenium / selenio / seleen / selénio μg 55 1774

Copper / Kupfer / cuivre / cobre / rame / koper / cobre mg 2,0 65

Boron / Bor / bore / boro / boor / boro mg 1,0 32

Manganese / Mangan / manganèse / manganeso / mangaan / manganésio mg 2,3 74

Chromium / Chrom / chrome / cromo / chroom / crómio μg 35 1129

Molybdenum / Molybdän / molybdène / molibdeno / molybdeen / molibdénio μg 45 807

Sodium / Natrium / sodium / sodio / natrium / sódio mg 14 452

Co(-)enzym(e) Q10, coenzima Q10 mg 5,0 161

* �RE = all trans retinol equivalent / RE = all-trans-Retinoläquivalent / RE = équivalent rétinol tout-trans / RE = equivalentes de todo-trans-retinol / RE = tutto il trans-retinolo equivalente / RE = all-trans-retinol-equivalent / RE= todos os 
equivalentes de retinol trans
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DEKAsvitamins.com

DEKAs Bariatric  
prescribing information*

DEKAs is shipped to over 70 countries! 

Notes and References

Type of Bariatric Surgery Typical daily dose

Adjustable Gastric Banding 1

Sleeve Gastrectomy 1

Roux-en-Y Gastric Bypass 1, if necessary 2*

BilioPancreatic Diversion ± Duodenal Switch 1, if necessary 2*

* Dosing should be guided by a healthcare professional through serum vitamin and mineral levels. 

Webshop
✔ Visit www.DEKAsvitamins.com 
✔ Choose English, German, French or Spanish.
✔ �Select your country. DEKAs ships to over 70 

countries.
✔ �Get free shipping buying 2-4 bottles, 

depending on the country of destination.
✔ �Get 10% discount in the EU if you order 5 

bottles or more.
✔ �Treatment costs from €0,45 per day, 

depending on dose, country and quantity 
ordered.

Switzerland
Apotheke zum Rebstock, Stäfa,  
info@apothekezumrebstock.ch 

 043-477 22 44

USA
Available at all major pharmacies and 
www.callionpharma.com 
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